TRINKMAHLZEIT

VEGAN
e

Die Trinkmahlzeit VEGAN ohne sojahaltige Rohstoffe wird auf Basis von Erbsen, Sonnen-
blumen-, Kiirbis- und Mandelprotein hergestellt und ist laktose- und glutenfrei. Der neue
Shake ist frei von Lupinen-Eiweil und eine gute Alternative fiir Veganer. Durch den gerin-
gen Fettgehalt und die niedrige Insulinantwort nach dem Verzehr wird der Abbau von Kor-
perfett erleichtert und die Gewichtsreduktion gefordert. Der pflanzliche Ballaststoff Nu-
triose begiinstigt die Mineralstoffaufnahme und optimiert als Prabiotikum die Verdauung.
Die Kombination der unterschiedlichen Proteine sorgt fiir eine muskelaufbauende bzw.
muskelerhaltende Stoffwechsellage.

ANWENDUNGSGEBIETE
Gewichtsreduktion, Diabetes Typ 2, Muskelaufbau, Muskelerhalt

ANWENDUNG
2 gehdufte Essloffel (20 g) in 250 ml calciumangereicherten Haferdrink einriihren
oder im Shaker aufschiitteln.

Nahrwerte/Nutrition Information/Tapanyag dsszetétel 100 g Portion/serving/adag*

Fett/Fat/Zsir 6,59 4949

of which saturates/ebbél telitett zsirsav 159 09g

- davon Zucker/of which sugars/ebbél cukor 09g 9,29

Eiweil/Protein/Fehérje 50¢g 11g

Natrium/Sodium/Nétrium 640 mg 228 mg

Vitamin D/D vitamin 8,0 ug 1,6 pg

Vitamin C/C vitamin 168 mg 34mg

Riboflavin (B2) 3,9mg 0,8 mg

Vitamin B6/B6 vitamin 4,8 mg 1,0 mg

Vitamin B12/B12 vitamin 3,8 ug 0,8 ug

Pantothensdure/Pantothenic acid/Pantoténsav 15 mg 2,9 mg

Calcium/Kalcium 353 mg 370 mg

Eisen/Iron/Vas 35mg 7,0 mg

Kupfer/Copper/Réz 4,4 mg 0,9 mg

* Portionsgrofe: 20 g Pulver in 250 ml calciumangereichertem Haferdrink/Serving size: 20 g powder in 250 ml calcium enriched oat drink/
Egy adag: 20 g élelmiszerpor 250 ml kalciummal disitott zabitalban.

@ Zutaten: Erbsenprotein, Sonnenblumenprotein, Kiirbisprotein, Haferfaser (glutenfrei), Mandelprotein, resistentes Dextrin (Mais), Konjakmehl, Aroma, Calcium-
carbonat, Emulgator: Sonnenblumenlecithin; SiiBungsmittel: Natrium-Cyclamat, Natrium-Saccharin; Salz, Vitamin C, natiirliches Aroma, Eisen(ll)-sulfat, Niacin,
Vitamin E, Zinkoxid, Pantothensaure, Kupfergluconat, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin B12, Vitamin B2, Trennmittel: Siliciumdioxid; Vitamin A, Folséure, Kalium-
jodid, Biotin, Vitamin D. Kann Spuren von Milch, Soja und Ei enthalten.

Ingredients: pea protein, sunflower protein, pumkin protein, oat fibre (gluten free), almond protein, resistant dextrin (maize), konjac flour, flavour, calcium car-
bonate, emulsifier: sun flower lecithine; sweeteners: sodium cyclamate, sodium saccharin; salt, vitamin C, natural flavour, iron (1) sulfate, niacin, vitamin E, zinc
oxide, pantothenic acid, cupric gluconate, vitamin B6, vitamin B1, vitamin B12, vitamin B2, anti-caking agent: silicon dioxide; vitamin A, folic acid, potassium
iodide, biotin, vitamin D. May contain traces of milk, soya and eggs.

® Osszetevdk: borsofehérje, napraforgd protein, tok protein, zab rost (glutén mentes), mandula protein, rezisztens dextrin (kukorica), konjak liszt, aroma, kalci-
umkarbonét, emulgealészer: napraforgd lecitin; édesitdszerek: natrium-ciklamat, natrium-szaharin; étkezési s, C vitamin, természeres aroma, vas(Il)-szulft,
niacin, E vitamin, cinkoxid, pantoténsav, rézglukonat, B6 vitamin, B1 vitamin, B12 vitamin, B2 vitamin, csomésodast gatlé anyag: sziliciumdioxid; A vitamin, folsav,
kéliumjodid, biotin, D vitamin. Nyomokban tejet, széjat, tojast tartalmazhat.



